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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC  

Municipio  
 

GUATAVITA 

Lugar 
 

SANTA MARIA Y CHOCHE 

Fecha 
 

  01 AL 31 MAYO 2026 

Tema 
 

ATENCION PRIMARIA EN SALUD 

Entorno 
 

HOGAR 

Objetivo 
 

REALIZAR VISITAS DOMICILIARIAS PARA DISMINUIR 
LOS RIESGOS EN SALUD PARA LA POBLACION DE 
GUATAVITA 

RESPONSABLE ACTIVIDAD (Nombres 
y Apellidos): 

EMILIA MERCEDES CIFUENTES BELTRAN 

Número Documento de identidad 
del responsable de la actividad 

 
20645444 
 

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS – formato Código: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091. 

 

Desarrollo de la Actividad 

ACTIVIDAD 1. CARACTERIZACIONES DEL ENTORNO HOGAR 

Al momento del acercamiento se realiza la respectiva presentación del ejecutor, 

quien en este caso es auxiliar de enfermería, posteriormente se informa al usuario 

o núcleo familiar sobre la estrategia implementada, objetivos de la visita 

domiciliaria, 

proceso de caracterización familiar según cursos de vida, canalización a los 

diferentes servicios requeridos por los usuarios y posteriormente se brinda 

educación de acuerdo a los hallazgos o factores de riesgo identificados en cada 

uno 

de los núcleos. 
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• Búsqueda activa de la comunidad en la veredas o micro territorios priorizando la 

Vereda de SANTA MARIA Y CHOCHE 

• Canalización de usuarios a los diferentes servicios de salud según los 

lineamientosde la Ruta Integral de Atención en Salud (RIAS). 

Evidencias Survey. 



 

 

PROMOCIÓN DEL DESARROLLO 
DE SALUD  

GESTIÓN DE LA SALUD PÚBLICA 

Código: M-PDS-GSP-FR-029 

Versión: 02 

Información de Actividades 
PIC 

Fecha de Aprobación: 17 de 
enero 2025. 

 



 

 

PROMOCIÓN DEL DESARROLLO 
DE SALUD  

GESTIÓN DE LA SALUD PÚBLICA 

Código: M-PDS-GSP-FR-029 

Versión: 02 

Información de Actividades 
PIC 

Fecha de Aprobación: 17 de 
enero 2025. 

 

 

 

Evidencias planillas de asistencia 
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EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS  
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DESCRIPCIÓN DE LA POBLACIÓN ASISTENTE: 

En el periodo ejecutado, se realizaron 40 visitas de caracterización y 33 de 

seguimientos y 7 caracterizaciones a la comunidad del micro territorio identificado 

asi: 

VEREDA NUEVAS SEGUIMIENTO 

SANTA MARIA 
 

4 14 

CHOCHE 
 

3 19 

 

Se identifica que la mayoría de población se encuentra en curso de vida de adultez 

y vejez, la mayor parte de ellos diagnosticada con enfermedad crónica Hipertensión 

Arterial, Diabetes, tiroides los cuales a la fecha se encuentran recibiendo tratamiento 

farmacológico con adherencia, además de esto reciben atención de los diferentes 

servicios de salud en el Municipios de Guasca, Guatavita y Bogotá. 

En el periodo comprendido del 1 al 31 de mayo del presente año, en el proceso de 

caracterización y seguimiento que se llevó a cabo en los micro territorios 

anteriormente mencionado se encontró la siguiente información. 

 

Caracterización familiar 

En el micro territorio de la vereda Santa Maria se encontraron: 

Total, de Familias visitadas: 18 

Total, de usuarios atendidos: 26 

Total, por curso de vida y sexo: 
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VEREDA 

 

CURSO DE VIDA 

 

HOMBRES 

 

MUJERES 

 

 

 

SANTA 

MARIA 

 

 

 

Primera infancia 2 2 

Infancia  1 1 

Adolescencia  0 0 

Adultez  3 5 

Vejez  6 6 

 

En el micro territorio de la vereda Choche se encontraron: 

Total, de Familias visitadas: 22 

Total, de usuarios atendidos: 24 

Total, por curso de vida y sexo: 

 

VEREDA 

 

CURSO DE VIDA 

 

HOMBRES 

 

MUJERES 

 

 

 

CHOCHE 

 

 

 

Primera infancia 1 3 

Infancia  1 2 

Adolescencia  0 0 

Adultez  3 8 

Vejez  2 3 
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ACTIVIDAD 2 CARACTRIZACION - CANALIZACIONES 

De acuerdo a los lineamientos establecidos dentro de la Ruta Integral de Atención 

en Salud, se realizaron 9 canalizaciones de la vereda Santa María y 1 canalización 

de la vereda Choche a los diferentes servicios. (Se anexan soportes de canalización 

individual). 

Soportes de Canalizaciones vereda 

15 canalizaciones  
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ACTIVIDAD 3. CANALIZACIONES 

Dentro de los micro territorios, se canalizaron a algunas personas para los diferentes 

servicios que brinda el hospital san Antonio de Guatavita – Sede Guasca, por medio 

formato individual, y reporte a diario en la base de canalizaciones, a la cual el 

corresponsal en salud, revisa y gestiona las citas para la comunidad, ya que muchas 

de ellas manifiestan que les es imposible solicitar citas por falta de tiempo o porque 

no saben cómo tramitar las citas por el chat bots. (se anexa base de canalización) 
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La corresponsal realiza envío de correo electrónico a las otras EPS de los usuarios 

que tienen IPS en otro municipio o departamento, para que quede la evidencia de 

que los usuarios requieren la cita para los servicios canalizados. 

 

SERVICIOS 

Medico ciclo vital 

Vacunación Influenza 

Valoración Integral 

Odontología. 

Crónicos.  

Planificación. 

VEREDA CANALIZACIONES 

TOTAL 

EFECTIVAS EN 

PROCESO 

FALLIDAS 

SANTA 

MARIA 

6 5 1 0 

CHOCHE 9 3 6 1 
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ACTIVIDAD 4. INFORMACION – PREVENCION E IDENTIFICACION DE 

EVENTOS EN 

INTERES EN SALUD PUBLICA. 

Durante el recorrido realizado durante el mes de mayo del presente año, en los 

micro territorios de las veredas de Santa María y Choche, se visitaron a 40 familias 

de las 

cuales por el momento no se ha encontrado personas con enfermedades que 

puedan exponer a la población en riesgo. 

 

En la vereda de Santa Maria se identificado paciente con Cancer de colon el señor 

RAFAEL PISCO de 82 años identificado con CC 284491, quien se encuentra en 

N° 3 de Quimioterapia de 6 ordenadas en el Hospital Cancerológico Bogotá, en 

visita refiere que se siente sin fuerza muscular, pero con mucha actitud positiva, se 

toma signos vitales TA 110/80  FC 73  FR 18  SAT 92   T 37°, Se brinda educación 

en prevención de accidentes en el hogar, lavados de manos, se dan 

recomendaciones quien refiere entender y aceptar. 

 

 

ACTIVIDAD 5 INFORMACION EN SALUD SOBRE VIDA SALUDABLLE Y 

ENFERMEDADES TRANSMISIBLES – VACUNACION. 

Se brinda educación a las familias de la vereda de Santa María y vereda Choche 

acerca de la importancia de tener y / o completar el esquema regular de 

vacunación, con el fin de prevenir enfermedades peligrosas y mortales. 

Se enfatiza en que la vacunación es una herramienta fundamental para prevenir 

enfermedades infecciosas como la rubeola, la influenza y el sarampión, 

protegiendo así la 

salud de toda la comunidad en general. 

LAS VACUNAS SON SEGURAS; Si son seguras sin embargo hay que tener 

precauciones 

con algunas las cuales se les indica en el momento de la aplicación. 

TIENE LAS VACUNAS EFECTOS SECUNDARIOS; SI algunas vacunas pueden 

tener efectos secundarios las cuales pueden ser fiebre leve, salpullido o dolor en 

el lugar de la aplicación 

Durante el recorrido realizado en la vereda Santa Maria y la vereda Choche, se 
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evidencio que la mayoría de los niños tenían sus vacunas completas, sin embargo, 

se hizo la canalización de: 

Vereda Santa Maria: 6 canalizaciones para vacunación,  

Vereda Choche: 1  

VACUNAS EFECTIVAS PENDIENTE FALLIDA 

Influenza - 6 - 

Toxoide Tetanico - 1  

    

 

 

 

LAVADO DE MANOS 

 

El lavado de manos es una de las medidas más sencillas y efectivas para prevenir 
enfermedades. Ayuda a eliminar virus, bacterias y otros microorganismos que 
pueden causar infecciones respiratorias, diarreas y otras enfermedades. 

¿Cuándo debemos lavarnos las manos? 

Antes de preparar alimentos. 

Antes de comer. 

 Antes y después de atender a una persona enferma. 
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Después de usar el baño. 

Después de cambiar pañales o ayudar a un niño en el baño. 

Después de sonarse la nariz, toser o estornudar. 

Después de tocar animales. 

Después de manipular basura. 

Al llegar a casa o al lugar de trabajo. 

 

Pasos para un correcto lavado de manos 

Mojar las manos con agua limpia. 

Aplicar suficiente jabón. 

Frotar las palmas entre sí. 

Frotar el dorso de cada mano. 

Limpiar entre los dedos. 

Frotar las uñas y las puntas de los dedos. 

Limpiar los pulgares. 

Enjuagar con abundante agua. 

Secar con una toalla limpia o al aire. 

 

 El lavado debe durar al menos 20 segundos. 

Beneficios del lavado de manos 
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Previene enfermedades diarreicas. 

 Reduce infecciones respiratorias. 

 Protege a los niños, adultos mayores y personas con enfermedades crónicas. 

 Evita la propagación de gérmenes en la comunidad. 
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ACTIVIDAD 6 INFORMACION EN SALUD MATERNA Y PERINATAL - 

GESTANTES 

Durante el periodo en ejecución, comprendido entre el 1 al 31 de marzo del presente 

año, en el micro territorio El Salitre se realiza seguimiento a una gestante, a la cual 

se le realiza Kardex a través de la plataforma ArcGIS; también se realiza educación 

en riesgos y la importancia de asistir a todos los controles prenatales y posparto, de 

acuerdo a la semana edad gestacional que se encuentren. 

Dolor de cabeza 

Fiebre o diarrea 

Ausencia de movimientos fetales 

Ardor en la boca del estómago 

Flujo vaginal 

 Pitos en los oídos 

Sangrado vaginal 

Nauseas vómitos 

Dolor abdominal 

Visión borrosa 

Ardor al orinar 

Inflamación cara y extremidades 

Dificultad para respirar 

1. Presentación de la Auxiliar 

2. Información del tema 

3. Aplicación seguimiento en SURVEY 123 

4. Revisión de carnet Materno 

5. Educación brindada de temas signos de alarma, 

6. Compromisos 
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7. Demanda inducida de acuerdo al riesgo encontrado 

 

1. LIZETH ANDREA MARTINEZ  
 

Fecha de nacimiento: 19/10/1994  

 

CC 1071143655 EDAD: 31AÑOS  

           

 EPS: FAMISANAR  

           

 

 Durante la visita del 22 mayo del presente año, se indaga sobre el estado de salud y ella 

manifiesta que se ha sentido bien, continúan las náuseas si asistió a la cita de control 

prenatal el 14 de abril del 2026, y a todas las citas asignadas. 

 Para esta visita se cuenta con el apoyo de la jefe Esmeralda Avellaneda Vigilancia y 

control ruta materno perinatal del municipio, para hacer revisión de los laboratorios, 

ecografías, carnet de gestante y se encuentra resultados normales. se le indica que debe 

seguir las recomendaciones de la nutricionista y de la médica, para la toma de los 

micronutrientes Se hace la valoración y se encuentra semanas de gestación 18, peso 61 

kilos, su talla es 152 cm, TA 90/60, FC 88, FR 18 Saturación de 94, Se brinda educación 

sobre la importancia de estar atenta a los signos  alarma, se y recomendaciones, refiere 

entender y aceptar.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVIDENCIA CARGUE A SURVEY Y FOTOGRAFICO 
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2. ANGELIS MARIA CEDEÑO AGRAZ  
 

CE VEN29856147 

 

EDAD: 27 AÑOS SECRETARIA DE SALUD 

 

 Se realiza visita domiciliaria de seguimiento el dia 22 de mayo del presente año a la 

señora ANGELIZ MARIA CEDEÑO AGRAZ identificada con cedula de extranjería número 
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VEN29856147 celular 3132979273 residente en la vereda CHOCHE, finca LA 

ESMERALDA, asegurada por Secretaria de Salud, quien se agrada de la visita.  

 

Para esta visita se cuenta con el apoyo de la jefe Esmeralda Avellaneda Vigilancia y 

control ruta materno perinatal del municipio, para hacer revisión de los laboratorios, 

ecografías, carnet de gestante y se encuentra resultados normales. se le indica que debe 

seguir las recomendaciones de la nutricionista y de la médica, Se indaga sobre el estado 

de salud, manifiesta que se encuentra bien no presenta ningún malestar ni signo de 

alarma. Se encuentra tomando Acido fólico y Sulfato ferroso. Cuenta con 26 semanas de 

gestación. Se evidencia carnet materno donde registra: CONTROL PRENATAL: 

09/02/2026 con 10.3 semas de gestación jefe Milena Munar, 24/03/2026 por la doctora 

Lizeth Torres con 17 semanas de gestación 23/04/2026 22.1 semanas, 19/05/2026 25.6 

semanas 

 VACUNAS: influencia 23 de Abril 2026, Toxoide tetánica  20 marzo, DPT A Celular 20 

abril , COVID aplicadas el día 20/03/2026 

. PSICOLOGIA: 03/03/2026, 20/04/2026 control. 

 NUTRICION: Refiere que asistió del día 26/03/2026 quien no le registran en el carnet 

23/04/2026, se evidencia orden por nutricionista del día 26/03/2026 doctora Carmen 

Carrero  

GINECOLOGIA: 26/03/2026 Edgardo Cediel  

ODONTOLOGIA: 20/03/2026 doctor Jorge Jiménez.  

. Manifiesta que ya se realizo los laboratorios, con resultados normales. Cuenta con 

ecografía obstétrica transvaginal del día 09/02/2026 feto único y 11 semanas y 5 días. 

Con fecha probable de parto 26/08/2026 Ecografía de detalle anatómico cita el día 

30/04/2026 en el Hospital Regional de Zipaquirá con resultado normal.  

Se toma signos vitales, TA 80/60mmHg FR 18 x M, FC 71 X M, SaO2 95 PESO 63kg 

 Se brinda educación en signos de alarma: Fiebre Dolor de cabeza Inflamación de cara 

pies y manos al levantarse Dolor en boca del estómago intenso Dolor bajito Ardor al 

orinar Salida de líquido o sangrado vaginal RECOMENDACIONES: Consumir bajo en 

azúcar preferiblemente no utilizar azúcar, no realizar esfuerzos pesados, llevar una dieta 

balanceada, higiene personal, evitar viajar en moto COMPROMISOS: Auxiliar de 

enfermería APS: seguir las indicaciones en educación y recomendaciones. Refiere 

entender y aceptar 
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EVIDENCIA CARGUE A SURVEY Y FOTOGRAFICO 
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3. ERICA JOHANA CASTILLO TORRES  
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CC 1071142109 EDAD: 30AÑOS  

EPS: FAMISANAR  

 

 Se realiza visita domiciliaria el día 22 de mayo a la señora Erica Johana Castillo 

identificada con cc1071142109 celular 3208689874,en la finca el Arrayan vereda 

Santa maría, quien se agrada con la visita.  

Para esta visita se cuenta con el apoyo de la jefe Esmeralda Avellaneda Vigilancia y 

control ruta materno perinatal del municipio, para hacer revisión de los laboratorios, 

ecografías, carnet de gestante y se encuentra resultados normales. se le indica que 

debe seguir las recomendaciones de la nutricionista y de la médica,  

Se indaga sobre el estado de salud, refiere se siente bien anímicamente, refiere que 

asiste a control el día 20 mayo del presente año, cuenta con ecografía translucencia 

nucal con resultado normal igualmente los laboratorios. Asistió a todas las citas y 

controles No asiste al curso de preparación de la maternidad y paternidad. Se toma 

signos vitales: Semanas de gestación 27, peso 64kg, talla 170cm, FC 91, FR 18, TA 

90/70  

Pendiente solicitar cita de higiene oral por parte de auxiliar de enfermería APS 

Se brinda recomendaciones en signos de alarma en caso de presentar algún signo 

asistir por urgencias, refiere entender y aceptar. 

 

 

 

EVIDENCIA CARGUE A SURVEY Y FOTOGRAFICO 
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ASISTENCIA DE GESTANTES VEREDAS SANTA MARIA Y CHOCHE 
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ACTIVIDAD 7. CARACTERIZACION SOCIAL Y AMBIENTAL EN ENTORNOS DE 

VIDA COTIDIANA - AIEPI 

Dentro de las familias caracterizadas de la vereda Santa María se encontraron 11 

niños en total, de los cuales se les aplico ficha AIEPI a 2 niños, y 9 niños con 

seguimientos los cuales se clasifican de la siguiente manera: primera infancia 6, 

infancia 5.  

Nombre completo del menor: IAN MATEO CORTES ACOSTA 

Identificación: RC 1071145117 

Riesgo detectado: SIN ASEGURAMIENTO Y CONTROL CICLO VITAL 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBREO 2026 

Responsable del menor: LAURA ACOSTA 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en el mes de febrero 2026 al menor de 23 meses de edad 

donde se encuentra menor sin aseguramiento y sin control de crecimiento y desarrollo, se 

precede a informar a Sonia Mora Corresponsal APS para realizar la debida afiliación. 

Se realiza el proceso y es afiliado el menor a famisanar subsidiado, y se precede a 

solicitar las citas correspondientes en la IPS, Hospital San Antonio Guatavita. 

En vista domiciliaria de seguimiento en el mes de mayo 2026 paciente asiste a control de 

crecimiento y desarrollo, pediatría, nutrición, odontología, presenta órdenes para terapias 

fonoaudiológica integral autorizado para la clínica la sabana, informar a Sonia Mora 

Corresponsal APS para colaborar con la solicitud de cita. 

En el momento de la visita no presenta ningún signo de alarma MENOR SANO 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: JASLEIDY BUITRAGO EVILA 

Identificación: RC 1076752866 

Riesgo detectado: IPS DE OTRO MUNICIPIO NO CONTROL DE CICLO VITAL 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: KELLY EVILA 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en el mes de febrero 2026 menor de 5 meses de edad donde 

se encuentra menor en controles de bebe canguro en el Hospital Regional de Zipaquira, 

se encuentra con EPS Colsalud y se encontraba sin control de crecimiento y desarrollo, 

se brinda educación para que sea trasladada de EPS y IPS 

En vista de seguimiento se encuentra menor afiliada a NUEVA EPS subsidiada y con IPS 

hospital San Antonio Guatavita, y con control de crecimiento y desarrollo vacunas al dia 

para la edad. 

En el momento de la visita no presenta ningún signo de alarma 

MENOR SANO 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: LAUIRIN BUITRAGO EVILA 

Identificación: 1048462760 

Riesgo detectado: IPS DE OTRO MUNICIPIO NO CONTROL DE CICLO VITAL 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: KELLY EVILA 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en el mes de febrero 2026 menor de 8 años de edad donde 

se encuentra  con EPS Coolsalud y se encontraba sin control de crecimiento y desarrollo, 

se brinda educación para que sea trasladada de EPS y IPS 

En vista de seguimiento se encuentra menor afiliada a NUEVA EPS subsidiada y con IPS 

hospital San Antonio Guatavita, y con control de crecimiento y desarrollo y odontología al 

dia vacunas para la edad. 

En el momento de la visita no presenta ningún signo de alarma 

MENOR SANO 

 

Soportes del seguimiento: 
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Nombre completo del menor: YISELLE BUITRAGO EVILA 

Identificación: 1069889276 

Riesgo detectado: IPS DE OTRO MUNICIPIO NO CONTROL DE CICLO VITAL 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: KELLY EVILA 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en el mes de febrero 2026 menor de 5 años de edad donde 

se encuentra con EPS Coolsalud y se encontraba sin control de crecimiento y desarrollo, 

se brinda educación para que sea trasladada de EPS y IPS 

En vista de seguimiento se encuentra menor afiliada a NUEVA EPS subsidiada y con IPS 

hospital San Antonio Guatavita, y con control de crecimiento y desarrollo y odontología al 

dia vacunas para la edad. 

En el momento de la visita no presenta ningún signo de alarma 

MENOR SANO 

 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: CRISTOPHER FORERO 

Identificación: 1074617024 

Riesgo detectado: SIN CONTROL DE CRECIMIENTO Y DESARROLLO Y 

ODONTOLOGIA 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026  

Responsable del menor: VIVIANA FORERO 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en el mes de febrero 2026 menor de 8 años de edad donde 

se encuentra menor sin control de crecimiento y desarrollo y odontología, vacunas al dia 

para la edad. Se solicita citas en el mes de marzo 2026 de ciclo vital y odontologia 

En visita de seguimiento refiere la madre que asisten a citas el dia 18 marzo 2026 

En el momento de la visita no presenta ningún signo de alarma 

MENOR SANO 

 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: SARA PEÑA SARMIENTO 

Identificación: 1071144734 

Riesgo detectado: NIÑA SANA  

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: ALBA SARMIENTO 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria a la menor de 8 años de edad de seguimiento a la menor 

donde la madre refiere que asiste a control a control de crecimiento y desarrollo y a 

odontología  

En el momento de la vista menor no presenta ningún signo se alarma  

MENOR SANO 

 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: RUTH BERROCAL HERNADEZ 

Identificación: 1068592761 

Riesgo detectado: NIÑA SANA 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: NOHEMITH HERNANDEZ 

 

Descripción del seguimiento: 

En el momento de la visita domiciliaria  en el mes de febrero se encuentra menor de 1 año 

de edad control de crecimiento y desarrollo y vacunas al dia para la edad, menor sin 

signos de alarma en el momento de la visita  

En visita de seguimiento a la menor de 14 meses de edad, requiere cita para crecimiento 

y desarrollo, se realiza la solicitud, menor sin signos de alarma en el momento de la visita  

MENOR SANO 

 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: ANDERSON NICOLAS ALEMAN 

Identificación: 1071144336 

Riesgo detectado: NO DONTOLOGIA Y CICLO VITAL 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: RAFAEL ALEMAN 

 

Descripción del seguimiento: 

En el momento de la visita domiciliaria menor de 9 años de edad, se evidencia no citas de 

ciclo vital y odontología, menor sin signos de alarma. 

En visita de seguimiento refiere el padre que asiste a odontología y ciclo vital en el mes de 

marzo 2026. 

No vacuna de VPH padre refiere que aun no le coloca la vacuna, Se brinda educación 

sobre la importancia de la vacunación 

No signos de alarma 

MENOR SANO 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: VALERIE RIVAS JARAMILLO 

Identificación: 1016966499 

Riesgo detectado: MENOR SANO 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: EDGAR RIVAS 

 

Descripción del seguimiento: 

En el momento de la visita domiciliaria de febrero 2026 menor de 7 años de edad, se 

evidencia en carnet de crecimiento y desarrollo y vacunas al día para la edad, no presenta 

signos de alarma. 

En vista de seguimiento el señor Edgar Rivas padre de la menor refiere que asiste a cita 

de control y desarrollo, pediatría, nutrición, odontología pendiente por toma de 

laboratorios. 

Sin signos de alarma 

MENOR SANO  

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: LAURA SOFIA YARA  

Identificación: 1071331839 

Riesgo detectado: MENOR SANO 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: MILENA BUITRAGO 

 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en febrero 2026 a menor de 9 años de edad, donde se 

evidencia carnet de crecimiento y desarrollo y vacunas al día para la edad, sin signos de 

alarma. 

En visita de seguimiento requiere cita para control de crecimiento y desarrollo y 

odontología, se realiza la solicitud. Menor sin signo de alarma 

MENOR SANA 

 

Soportes del seguimiento:  
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Nombre completo del menor: OSCAR DANIELYARA  

Identificación: 1076256170 

Riesgo detectado: MENOR SANO 

Fecha de ultimo AIEPI: FEBRERO 2026 

Responsable del menor: MILENA BUITRAGO 

 

Descripción del seguimiento: 

Se realiza visita domiciliaria en febrero 2026 a menor de 2 años de edad, donde se 

evidencia carnet de crecimiento y desarrollo y vacunas al día para la edad, sin signos de 

alarma. 

En visita de seguimiento menor de 3 años requiere cita para control de crecimiento y 

desarrollo y odontología, se realiza la solicitud. Menor sin signo de alarma 

MENOR SANO 

Soportes del seguimiento:  
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Evidencias Survey. 
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ACTIVIDAD 8  INFORMACION EN SALUD PARA EL EJERCICIO DEL 

DERECHO A LA SALUD. 

En los micro territorios de las veredas CHOCHE Y SANTA MARIA se manifiesta los 

determinantes de salud en donde incluye temas relacionados con los cambios de 

clima que se están viviendo en la actualidad, la disponibilidad alimentaria y del agua, 

degradación de los ecosistemas, contaminación en ambientes cerrados, 

contaminaciones químicas y de metales, y por último también la contaminación del 

agua. 

La importancia de siempre hervir el agua para el consumo, la importancia de lavar 

las frutas al consumirlas como también los elementos importantes de la salud 

ambiental como la ventilación calor, tranquilidad dieta y limpieza; cuidados con las 

quemas ya que estos riesgos podrían estar afectando el bienestar y la calidad de 

vida de las familias, considerando factores sociales, psicosociales y ambientales. 

 

INFORMACION EN SALUD MENTAL Y CONVIVENCIA SOCIAL 

En los micro territorios de las veredas CHOCHE Y SANTA MARIA de se evidencia 

que algunas de las personas suelen estar tristes con depresión ya que por 

problemas no recurren a la ayuda, pero se les informa sobre los cambios como la 

soledad y el aislamiento social se relacionan con problemas de salud, depresión y 

un riesgo a una muerte temprana. 

Tener relaciones sociales o reuniones de cualquier tipo podría ayudar a reducir 

bastante el estrés y los riesgos relacionados con el corazón. Convivencia familiar 

es nuestro núcleo familiar, Convivencia escolar, Convivencia social, Convivencia 

humana, Convivencia ciudadana, Convivencia democrática; además se brindó 

orientación a cargo de las Psicólogas que hay en nuestro municipio. 

 

INFORMACION EN SALUD SOBRE SEXUALIDAD Y DERECHOS SEXUALES Y 

REPRODUCTIVOS 

En los micro territorio de las veredas de CHOCHE Y SANTA MARIA se brinda el 

acceso a servicios de salud: como primera medida la importancia de la asistencia al 

programa de alteraciones del joven, enfatizando el derecho a la salud reciben 

orientación  
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Importancia de la toma de citología para prevenir un cáncer de cuello uterino. 

 
PREVENCION DE ACCIDENTES EN EL HOGAR 

Los accidentes en el hogar pueden ocurrir en cualquier momento y afectar a niños, 

adultos y personas mayores. La mayoría pueden prevenirse con medidas sencillas de 

seguridad. 

Recomendaciones para prevenir accidentes 

1. Prevención de caídas 

Mantenga los pisos limpios y secos. 

Evite dejar objetos en pasillos y escaleras. 

Utilice tapetes antideslizantes en baños y cocinas. 

Asegure una buena iluminación en toda la vivienda. 

2. Prevención de quemaduras 

Mantenga a los niños alejados de la cocina mientras se preparan alimentos. 

No deje velas encendidas sin supervisión. 

Revise el estado de las instalaciones de gas y electricidad. 

Manipule con cuidado líquidos y alimentos calientes. 

3. Prevención de intoxicaciones 

Guarde medicamentos y productos de limpieza fuera del alcance de los niños. 

Mantenga estos productos en sus envases originales. 

No mezcle productos químicos de limpieza. 

4. Prevención de accidentes eléctricos 

No sobrecargue los enchufes. 

Mantenga los aparatos eléctricos alejados del agua. 

Repare o cambie cables en mal estado. 

Use protectores de enchufes cuando haya niños en casa. 

5. Prevención de accidentes en niños 
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Supervise constantemente a los menores. 

Mantenga objetos pequeños fuera de su alcance. 

Instale barreras de seguridad en escaleras si es necesario. 

Enseñe normas básicas de seguridad desde temprana edad. 

Mensaje para la comunidad 
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INFORMACION CONSOLIDADA 

 

 
  

 
 

 

 

ACTIVIDAD 9 JORNADA DE SALUD 

 

Se realiza apoya a la jornada de salud que programa la ESE HOSPITAL SAN 

ANTONIO de GUATAVITA, en el micro territorio de GUANDITA el dia 25 

de Mayo  2026 convocado e informado a toda la cominidad para la asistecia 

a la brigada. 

 

El objetivo de las jornadas de salud es acercar los servicios de salud 

alacomunidad paramejora una Calidad De vida. Promeviendo  la prevencion 

de enfermedades,  facilitando el acceso a estos servicios,  fomentando la 

educacion en salud, y asi mejorar la calidad de vida. 

 

 



 

 

PROMOCIÓN DEL DESARROLLO 
DE SALUD  

GESTIÓN DE LA SALUD PÚBLICA 

Código: M-PDS-GSP-FR-029 

Versión: 02 

Información de Actividades 
PIC 

Fecha de Aprobación: 17 de 
enero 2025. 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
SERVICIOS PRESTADOS  

 

Medicina general  

Odontología  

Enfermería planificación familiar  

Vacunación 

Con el fin de fortalecer la relación entre la comunidad y personal de salud, 

identificando necesidades de salud en la población y así minimizar los riesgos en 

salud en el entorno familiar.  
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Las jornadas de salud son clave porque se previenen enfermedades, educando a la 

población y garantizan atención oportuna, especialmente a comunidades de difícil 

acceso a servicios médicos. 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


